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PROCEDIMIENTO DE BIENESTAR
PRINCIPIOS
Seran principios del Programa de Bienestar:

Universalidad. La comunidad FUMDIR podra acceder, sin discriminacion, a los
planes y servicios de Bienestar.

Reciprocidad. Las politicas y programas de bienestar se proyectan de tal manera
que contribuyen al mejoramiento de las actividades desarrolladas por todos los
colaboradores de FUMDIR y a su vez, éstas retroalimentan el Programa de

Bienestar.

Integralidad. Los programas, proyectos y actividades se articulan con la mision
institucional. Los programas de bienestar se dirigen hacia todas las personas y

grupos de la comunidad FUMDIR.
OBJETIVO

Propiciar condiciones para el mejoramiento de la calidad de vida de los
colaboradores FUMDIR y su desempefio laboral, generando espacios de
conocimiento, esparcimiento e integracion familiar, a través de proyectos y/o

actividades que fomenten el desarrollo integral del colaborador.

El Programa de Bienestar esta constituido por las siguientes areas:

e Calidad de Vida: Se adelantaran actividades que propendan por
mejoramiento del Clima organizacional, desvinculacién laboral asistida,
incentivos.

e Recreacion y deporte: Organizar y ejecutar actividades tales como:

Campeonatos de Futbol, baloncesto, voleibol y jornadas recreativas.
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e Integracién, social y cultural: Organizacion y ejecucion de actividades de

integracion, sociales y culturales tales como: Dia de la mujer, Dia del

hombre, Dia de la Secretaria, Dia de la Madre, Dia del Padre, Fechas

Especiales,

como cumpleafos,

Aniversario Institucional, eventos vy

celebraciones de ceremonias que son importantes para la Fundacion.

e Promocién y Prevencion de la Salud: A través de campafias, charlas a

través de salud ocupacional.

Area Elemento | Descripcion Observaciones
Dia cumpleafios | Tener dia libre durante el mes del cumpleafios
Descuentos flores o elementos de empresas cercanas a la
Valera . -
Alianzas fundacioén.
Dia personal Permiso un dia por trimestre
Sala de Equipada con: equipos de computo, impresora, fotocopiadora,
profesores elementos de cafeteria, maquina de snaks
Fondo de
Calidad de empleados Acceso con mayor facilidad a créditos, CDT's
Vida Plan puntos sujeto a evaluacion mensual y entrega de resultados
Parqueadero Sin costo para funcionarios
Reconocimiento
Trimestral Al mejor docente - La noche de los mejores
Noche de Tarjetas
estrellas Examenes de egreso, entrevista con el profesional de talento
Desvinculacién | humano
Asistida
Torneos Apoyo con instructor y tiempo. Encuentros deportivos (Futbol,
Deportivos voleibol, tennis, baloncesto)
Estrategias que incentiven la participacion en deporte, trabajo
. Outdoor en equipo.. ETC.
Recreacion
y Deporte Gym . . . . . .
Vacaciones Acceso y uso sin costo a las instalaciones del gimnasio FUMDIR
recreativas Actividades para los hijos de los colaboradores — apoyos en las
Actividades casas
Ecoldgicas Salidas programadas a rutas ecoldgicas.
Integracion, Idiomas Descuento y tiempo en cursos de Ingles, Italiano, Sefas, etc.
Social y Salidas Salida anual de colaboradores
Cultura Cursos cortos De especialidades existentes en la fundacion (Ej. Cocina para no
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cocineros)
Educacion Descuentos instituciones aliadas
Celebraciones | Dia del maestro, amor y amistad, fin de ano, Arturo D’Onofrio,
especiales cumpleafios mensual
Promocién
y Fonoaudiologia | Técnicas de expresion y vocalizacién
Prevencion Asesoria de un profesional para una rutina de entrenamiento
de la Salud GYM personalizado y terapia fisica
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